GLI OBIETTIVI
PROGETTUALI

« Promuovere
linclusione sociale
attraverso attivita
agricole
partecipative.
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PROGETTO
'"Coltivare linclusione'

Nasce con lobiettivo di fornire
una solida e reale opportunita di
integrazione socio-lavorativa a

soggetti con fragilita e
svantaggio. Ricorrendo
allagricoltura sociale si vuole
mirare alla valorizzazione delle
risorse ambientali,
allaccoglienza, al sostegno e
allascolto.

- Favorire
lapprendimento di
competenze pratiche
e professionali.

o Contribuire al
iglioramento delle
bilita cognitive e

motorle

Contattaci La finalita del progetto & la

coltivareinclusione@gmail.com . . : ) )
ag realizzazione e la diffusione di

protocolli operativi comuni che
PSR possano essere replicati in diversi
contesti regionali, adattati alle varie
tipologie di soggetti fruitori e di

attivita, sviluppando in modo
applicativo linee guida sulla base della
letteratura e delle esperienze
regionali.
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Le attivita tipiche del progetto

sono: la coltivazione di orti e
giardini terapeutici, la cura di

animali da fattoria, il
coinvolgimento in attivita
agricole quotidiane.
Tali attivita favoriscono:

il miglioramento della salute
mentale e fisica, I'incremento
dell'autostima e della fiducia,

la stimolazione sensoriale
attraverso l'interazione con la
natura.

DESTINATARI DELLE ATTIVITA'

PROGETTUALI
Il progetto si rivolge a soggetti
con disabilita intellettiva,
svantaggio sociale, disturbo
dell'Attenzione (ADHD),
disturbo dello Spettro Autistico
(DSA), sindrome di Down,
disturbi dell'umore.

Tutte le attivita saranno
coordinate e seguite da
un'éguipe multidisciplinare.

| servizi offerti sono pensati ed
adattati alle esigenze
individuali di ciascuno.

La PET THERAPY e
'ORTO THERAPY
costituiscono strumenti
funzionali al benessere
psicofisico di persone con
disabilita.

Attraverso la personalizzazione
delle attivita ci si propone di
offrire un'esperienza
terapeutica su misura.

| programmi di ortocultura e
terapia assistita con animali
migliorano la qualita della vita di
individui affetti da disabilita e
favoriscono il benessere emotivo,

la socializzazione e |e abilita
comunicative.

Mediante la raccolta di dati
qualitativi e quantitativi si
valutera |'efficacia
sull'individuo e

sulla comunita.
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| PARTNERS DEL PROGETTO.

ASS. CULT. RAFFADALI E BIOETICA, ente capofila
del progetto, con esperienza nel settore dei servizi
socio-assistenziali fornira e coordinera le risorse
umane.

COOPERATIVA SOCIALE "FAMILIA" di Aragona,
per la promozione umana e l'integrazione sociale
dei cittadini attraverso la gestione dei servizi socio-
sanitari ed educativi;

COMUNE DI RAFFADALLI, che mette a disposizione
il parco del Villaggio della Gioventu per la
realizzazione del progetto;

SPRIO GIUSEPPE ANTONINO, azienda agricola per
lo svolgimento delle attivita relative alla pet-
therapy;,

TUTTOLOMONDO FRANCESCO, azienda agricola per le
attivita di inclusione sociale, mediante la partecipazione
dei soggetti con disagio alla fase di trasformazione nella
produzione del miele;

AGRICASALICCHIO, azienda agricola per la realizzazione
di attivita di orto-therapy in favore di soggetti con
svantaggi e limitazioni anche fisiche.



	1
	2

